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Ces « chiffres-clés » sont publiés à l’occasion de la Journée mondiale sans tabac, 31 mai 2023.

LA SANTÉ DES HABITANTS DES PAYS DE LA LOIRE

22%
des Ligériens âgés de 18-75 ans 
déclarent fumer quotidiennement 
en 2021 (25 % en France)

10%
des femmes enceintes déclarent  fumer 
au 3e trimestre de grossesse en 2021

Tabagisme en Pays de la Loire
Chiffres-clés

Plus d’1 adulte sur 5 fume quotidiennement
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Le tabac : 1er facteur de risque 
de cancer du poumon 
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18% en 2016

Mortalité par cancer du poumon 
en forte hausse chez les femmes
entre 2001 et 2016930

1 décès avant 65 ans sur 4

2 950

3 900 décès attribuables

au tabac en 2015 

+84%-10%

Pays de la Loire

Sources : Baromètres Santé publique France 2005, 2010, 2014, 2017, 2021 

Sources : Enquêtes nationales périnatales 2016, 2021 (Inserm) 

Sources : Inserm CépiDc, SNDS-BCMD, Insee –
exploitation ORS Pays de la LoireSource : Inserm CépiDc - exploitation Santé publique France
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