
18% des jeunes de 17 ans déclarent 

fumer quotidiennement3

15%

21%

Mars 2024

23% des jeunes de 17 ans déclarent 

au moins 3 alcoolisations ponctuelles 
importantes au cours du mois2

13% des jeunes de 17 ans déclarent 

un usage régulier d’alcool1

6%20%
7%

14%

3. Au moins une cigarette par jour

1. Au moins 10 usages dans le mois ; 2. Au moins 5 verres d’alcool en une seule occasion

17%29%

Chiffres-clés – Enquête Escapad 2022

12% en 2017

13% en 2022

22% en 2017

23% en 2022

Consommation d’alcool chez les jeunes : 
les Pays de la Loire au 1er rang des régions françaises

26% en 2017

18% en 2022

Les drogues à 17 ans 
en Pays de la Loire

Tabac : consommation en nette diminution…

7% des jeunes 

déclarent un usage 
quotidien de la 
cigarette électronique

2,5% en 2017

17%

… mais 
supérieure
à la moyenne 
nationale
chez les garçons



Source : Spilka S. et al. (2024). Les drogues à 17 ans, analyses régionales. Enquête ESCAPAD 2022.OFDT, 66 p.

L’échantillon Pays de la Loire est composé de 1 538 jeunes de 17 ans, interrogés en mars 2022 dans le cadre de l’Enquête sur la santé
et les consommations lors de l’appel de préparation à la défense (ESCAPAD).
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4. Au moins 10 usages dans le mois

0,4%

0,5%

1,1%

1,3%

1,3%

1,5%

1,6%

2,2%

Crack

Héroïne

Champignons

LSD

Amphétamines

Cocaïne

Kétamine

MDMA/ecstasy

hallucinogènes

4,6% des jeunes de 17 ans déclarent

un usage régulier de cannabis4

une proportion proche de la moyenne nationale

7,4% en 2017

4,6% en 2022

4,8% des jeunes de 17 ans déclarent avoir  

expérimenté au moins une drogue illicite5

autre que le cannabis au cours de la vie

une proportion proche de la moyenne nationale

5,3%

2,1%

7,1%

5. Sont ici considérés au moins un usage de cocaïne en poudre et/ou de crack et/ou de MDMA/ecstasy et/ou d’amphétamines et/ou de LSD 
et/ou de champignons hallucinogènes et/ou d’héroïne et de kétamine

Cannabis : usage régulier en recul…

… mais supérieur à la moyenne nationale 
chez les garçons

Autres drogues : expérimentation en baisse…

2,1%

2,5%

3,7%

19%

Protoxyde d'azote

Produits à inhaler

Lean, purple drank

Poppers

7,0% en 2017

4,8% en 2022

Expérimentation 
autres drogues illicites

(colles, etc.)

(0,9% en France)

… mais plus fréquente qu’au plan national
pour la kétamine et les poppers

Expérimentation produits psychoactifs 
dont l’usage est détourné

(11% en France)
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