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Ce document détaille, pour la région Pays de la Loire et ses départements, la démographie des médecins ainsi
que son évolution : effectif, spécialité, mode d’exercice, densité, accessibilité potentielle, structure par dge et
sexe, formation...

Il a été réalisé a partir des données issues du Répertoire partagé des professionnels de santé (RPPS), mises a
disposition par la Direction de la recherche, des études, de |'évaluation et des statistiques (Drees).

Cette analyse de la démographie des médecins ne porte pas sur la nature et le volume des actes qu'ils
pratiquent. Notamment, les médecins spécialisés en médecine générale intégrent a la fois des praticiens
exercant la médecine générale de premier recours mais aussi des praticiens ayant des exercices particuliers
(SOS médecins, médecine d'urgence, acupuncture, homéopathie...).

EFFECTIF ET EVOLUTION

» Au 1" janvier 2025, les Pays de la Loire comptent La croissance de ces dix dernieres années concerne
11 853 médecins, soit 1 314 praticiens les médecins généralistes comme les médecins
supplémentaires par rapport a 2015. Ce qui d'autres spécialités, avec toutefois une

correspond a une augmentation de +1,2 % par an augmentation nettement plus rapide chez les autres
sur les dix dernieres années (+0,6 % par an a spécialistes’ (+1,8 % par an) que chez les médecins
I'échelle de la France hexagonale) [Fig3]. généralistes (+0,5 % par an) [Fig1].

Ces effectifs intégrent les praticiens remplagants.
S'agissant des médecins généralistes, leur effectif

» On dénombre 5 591 spécialistes de médecine dans la région a connu des fluctuations sur les
générale (47 %) et 6 262 autres spécialistes (53 %) années récentes. Mais on observe une
en 2025 [Fig3]. augmentation de leur effectif entre 2024 et 2025

(+83 praticiens, +2 %). Une hausse est également
observée au plan national (+1 %).

Fig.1 Evolution du nombre de médecins’
Pays de la Loire, France hexagonale (01/01/2000-2025)

Pays de la Loire France hexagonale
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Sources : Adeli, RPPS (traitements Drees) - Exploitation ORS Pays de la Loire
1.Y compris médecins remplagants. - Rupture de série : Adeli (2000-2011), RPPS (2012-2025)
» Les évolutions des effectifs different selon les Une baisse, moins marquée, est également observée
spécialités médicales [Fig2]. pour les médecins du travail (-2,0 % par an).
M I T 4 s . e . . .
La baisse d'effectifs la plus marquée concernent les Concernant les spécialités chirurgicales, si on
Ve re . 2 0, . . . e 7
gynécologues médicaux” (-8,0 % par an entre 2015 observe une forte baisse des chirurgiens généraux®
et 2025). Parallélement, le nombre de (-7,0 % par an), I'effectif de praticiens est en nette
A Atriet A O, . RN . . .
gynécologues obstétriciens a augmente de +2,5 % hausse pour certaines spécialisations : chirurgie
par an dans la région.
' Par souci de simplicité, la notion de médecin spécialiste réunira, 3 Fin 2017, le Dipléme d'études spécialisées (DES) de chirurgie
dans la suite du document, I'ensemble des spécialités médicales générale a laissé place a plusieurs DES, dont chirurgie maxillo-
autres que la médecine générale. faciale, chirurgie orthopédique et traumatologique, chirurgie
2 Arrét de la formation dans cette spécialité entre 1984 et 2003. thoracique et cardiovasculaire, chirurgie vasculaire, chirurgie

viscérale, neurochirurgie, ORL et chirurgie cervico-faciale...
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thoracique et cardiovasculaire (+4,3 % par an), » D'autres spécialités voient leurs effectifs

chirurgie infantile (+4,1 %), chirurgie urologique fortement progresser, dont la gériatrie? (+8,1 % par
(+4,1 %), neurochirurgie (+4,0 %), chirurgie an), I'nématologie (+7,6 %), I'oncologie (+4,7 %),
viscérale (+3,3 %) et chirurgie plastique (+3,3 %). ainsi que la médecine d'urgence et la médecine

vasculaire® [Fig2].

Fig.2 Effectif et évolution du nombre de médecins selon leur spécialité
Pays de la Loire, France hexagonale (01/01/2015-2025)

Pays de la Loire France hexa.
Evolution TCAM? TCAM?
2015/2025 2015-2025 2015-2025

Ensemble des médecins 11 853 10 539 +1314 +1,2% +0,6%
Médecine générale 5591 5299 +292 +0,5% -0,3%
Toutes autres spécialités 6262 5240 +1022 +1,8% +1,3%
Anatomie et cytologie pathologiques 81 71 +10 +1,3% +0,8%
Anesthésie-réanimation 678 561 +117 +1,9% +1,6%
Biologie médicale 152 133 +19 +1,3% +0,6%
Cardiologie 308 265 +43 +1,5% +0,9%
Chirurgie générale 71 147 -76 -7,0% -4,5%
Chirurgie infantile 21 14 +7 +4,1% +2,9%
Chirurgie maxillo-faciale 66 67 -1 -0,2% -1,4%
Chirurgie orthopédique et traumatologie 200 156 +44 +2,5% +2,7%
Chirurgie plastique 47 34 +13 +3,3% +2,8%
Chirurgie thoracique et cardio-vasculaire 26 17 +9 +4,3% +3,7%
Chirurgie urologique 88 59 +29 +4,1% +4,2%
Chirurgie vasculaire 33 35 -2 -0,6% +2,7%
Chirurgie viscérale 83 60 +23 +3,3% +4,5%
Dermatologie 163 164 -1 -0,1% -1,0%
Endocrinologie 96 68 +28 +3,5% +2,1%
Gastro-entérologie 192 173 +19 +1,0% +0,7%
Gériatrie 146 67 +79 +8,1% +6,6%
Gynécologie médicale 49 113 -64 -8,0% -6,0%
Gynécologie-obstétrique 269 211 +58 +2,5% +2,7%
Hématologie 54 26 +28 +7,6% +6,9%
Médecine du travail 259 316 -57 -2,0% -1,5%
Médecine d'urgence® 110 0 +110 - -
Médecine interne 118 100 +18 +1,7% +1,2%
Médecine physique et réadaptation 114 87 +27 +2,7% +2,4%
Médecine vasculaire® 76 0 +76 - -
Néphrologie 110 79 +31 +3,4% +2.7%
Neurochirurgie 34 23 +11 +4,0% +2,8%
Neurologie 128 101 +27 +2,4% +3,2%
Oncologie 82 52 +30 +4,7% +6,1%
Ophtalmologie 281 292 -1 -0,4% +0,1%
ORL et chirurgie cervico-faciale 127 127 +0 +0,0% -0,4%
Pédiatrie? 404 297 +107 +3,1% +1,5%
Pneumologie 145 124 +21 +1,6% +1,1%
Psychiatrie® 704 621 +83 +1,3% +0,5%
Radiologie 519 417 +102 +2,2% +1,3%
Rhumatologie 112 108 +4 +0,4% -0,1%
Santé publique 63 55 +8 +1,4% -0,6%
Autres spécialités® 53 0 +53 - -

Source : RPPS (traitements Drees) - Exploitation ORS Pays de la Loire

1.Y compris médecins remplacants. | 2. Taux de croissance annuel moyen du nombre de médecins.

3. Les spécialités « médecine d'urgence » et « médecine vasculaire » ont été créées fin 2015. | 4. Y compris génétique médicale.
5.Y compris pédopsychiatrie et neuropsychiatrie.

6. Allergologie, maladies infectieuses et tropicales, médecine légale et expertises médicales, recherche médicale.

4 Reconnaissance de la spécialité a partir des années 2000. % Reconnaissance de ces deux spécialités fin 2015.
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» Sur I'ensemble des médecins, 43 % sont salariés,
46 % ont un exercice exclusivement libéral et 11 %
ont un exercice mixte (c'est-a-dire cumulent une
activité libérale et salariée) [Encadré Sources et
définitions] [Fig3].

Ces proportions different entre les médecins
généralistes et les médecins d'autres spécialités.
Parmi les médecins spécialisés en médecine
générale, 32 % sont salariés (dont le plus souvent
en établissement de santé), 58 % ont un exercice
exclusivement libéral et 10 % ont un exercice mixte.
Ces proportions s'élévent respectivement a 54 %,
35 % et 11 % parmi les médecins d'autres
spécialités.

» Depuis 2015, le nombre de praticiens libéraux
est stable alors que le nombre de médecins
salariés et celui de médecins exercant une activité
mixte ont progressé : respectivement +1,9 % et
+3,8 % par an. Toutes les spécialités sont
concernées par cette évolution, mais ce sont les
médecins généralistes ayant une activité mixte
qui connaissent I'augmentation la plus importante
(+6,3 % par an).

Fig.3 Effectifs et évolution du nombre de médecins’ selon leur mode d’exercice
Pays de la Loire, France hexagonale (01/01/2015-2025)

Pays de la Loire

Ensemble
Pays de la Loire France Pays de la Loire
Effectifs  Effectifs 2%/_\,’\5”_2 'fZC();:I\S/I-Z Effectifs  Effectifs
2025 2015 2025 2025 2025 2015
Libéraux 5444 5405 +0,1% -0,7% 3256 3382
Mixtes 1268 870 +3,8% +2,5% 549 298
Salariés 5141 4264  +1,9% +1,5% 1786 1619
Total 11853 10539 +1,2% +0,6% 5591 5299

T;:;’:'z Effectifs  Effectifs TZ%";"S”_Z
Sooe 2025 2015 o0
04% | -1,1% 2188 2023 +08%  -0,1%
16,3%  +35% 719 572 +23%  +2,1%
+1,0%  +0,3% 3355 2645 +24%  +2,1%
+0,5%  -0,3% 6262 5240 +1,8% +1,3%

Source : RPPS (traitements Drees) - Exploitation ORS Pays de la Loire

1.Y compris médecins remplagants. | 2. Taux de croissance annuel moyen du nombre de médecins.

» Les Pays de la Loire comptent 301 médecins pour
100 000 habitants en 2025. Cette densité brute est
inférieure de 13 % a la moyenne nationale (347
pour 100 000 habitants). Cet écart se réduit (-16 %
en 2015), en raison de I'augmentation du nombre
de praticiens plus marquée en Pays de la Loire
qu'en France.

L'écart de densité avec la moyenne nationale
concerne surtout les médecins spécialistes, hors
médecins généralistes. En 2025, on compte dans la

région 159 spécialistes pour 100 000 contre 201
en France (-21 %). S'agissant des médecins
généralistes, leur densité s'éleve dans la région
a 142 pour 100 000 contre 146 pour 100 000
en France (-3 %).

» Pour toutes les spécialités, la densité brute de
praticiens est, dans la région, inférieure a la densité
nationale (-3 % a -33 % selon les spécialités) [Figa].
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Fig.4 Densité brute des médecins' pour 100 000 habitants selon leur spécialité
Pays de la Loire, France hexagonale (01/01/2025)
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Sources : RPPS (traitements Drees), Insee - Exploitation ORS Pays de la Loire

1.Y compris médecins remplagants. | 2. Y compris pédopsychiatrie et neuropsychiatrie. | 3. Y compris génétique médicale.

Lecture : Sont affichés la densité régionale et, entre parenthéses, son écart avec la densité nationale.

Exemple : Pour la psychiatrie, la densité de praticiens s'éléve dans la région & 17,9 pour 100 000 habitants contre 23,5 en France, soit un écart de - 24%.

» Sil'on considére la densité standardisée Selon cet indicateur de densité standardisée, les
(qui prend en compte la structure par dge de la Pays de la Loire se situent parmi les régions de
population et la demande de soins selon I'dge), des I'Hexagone les moins dotées en médecins (toutes
écarts comparables sont observés entre la région et spécialités confondues). Le Centre-Val de Loire est
la moyenne nationale (-13 % au global, -21 % pour la région la moins dotée (245), arrivent ensuite,

les médecins spécialistes, -3 % pour les médecins avec les Pays de la Loire, la Bourgogne-Franche-
généralistes). Comté et la Normandie (densité entre 286 et 290).

Llle-de-France et Provence-Alpes-Céte d'Azur sont
a contrario les régions les mieux dotées [Fig5].
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Fig.5 Densité brute’ et densité standardisée? de médecins? selon les régions

France hexagonale (01/01/2025)
Densité brute '
“' N 250-299

Franes hexa.
247

Médecins généralistes Autres spécialistes

Ensemble des médecins

Densité standardisee

Francs hexs.

Densité brute Densité standardisce Densité brute Densité standardisée

i
= :::*‘ Tg
g

[ [
|
France hexa 4 France hexa France hesxa.
d 192

France hexa

144 201

Sources : RPPS (traitements Drees), SNDS (Cnam), Insee - Exploitation ORS Pays de la Loire
1. Pour 100 000 habitants. | 2. Densité standardisée sur la structure par dge de la population et la consommation de soins selon I'dge en médecine.
3. Y compris médecins remplagants.

ACCESSIBILITE AUX SOINS DE MEDECINE GENERALE

Encadré 1. L'Accessibilité potentielle localisée (APL) est un indicateur qui prend en compte a la fois les besoins différenciés en
fonction de I'dge de la population, la disponibilité des praticiens en termes de volume d'activité, et |'offre de médecins a
proximité immédiate de la zone concernée. Cet indicateur, établi a partir des données de |'Assurance maladie, tient compte
du niveau d'activité des médecins pour mesurer |'offre et du taux de recours différencié par 4ge des habitants pour mesurer la
demande. Il sagit d'un indicateur local, calculé au niveau de chaque commune mais qui considére également l'offre de
médecins et la demande des communes environnantes. Elle s’exprime en nombre moyen de consultations (ou visites)
accessibles par an et par habitant.

Cet indicateur permet de cibler les territoires les plus fragiles, pour lesquels des aides a I'installation ou au maintien d'une
activité peuvent étre mises en place.

» En Pays de la Loire, 'APL moyenne aux médecins » Tous les départements de la région connaissent
généralistes libéraux (et salariés des centres de une baisse d'accessibilité aux médecins
santé) s'éléve, comme en France, a généralistes entre 2022 et 2023, a I'exception

3,3 consultations (ou visites) par habitant en 2023. de la Mayenne ot la situation est stable.

L'APL est en léger recul par rapport 4 2022 (-0,1 L'’APL moyenne varie en 2023 de 2,3 a 3,8 selon

point) [Figé]. les départements. La Loire-Atlantique et le Maine-

et-Loire affichent les APL les plus élevées.

Fig.6 Accessibilité potentielle localisée (APL) aux médecins généralistes libéraux et salariés des centres de santé
selon les départements (en nombre moyen de consultations ou visites accessibles par habitant et par an)
Pays de la Loire, France hexagonale (2022, 2023)

L0|r'e- Mam‘e- SETETe Sarthe Vendée Pays .de France
Atlantique et-Loire la Loire hexagonale
APL 2023 3,8 3,7 2,5 2,3 2,8 3.3 33
Evolution 2022-2023 -0,1 -0,2 0,0 -0,2 -0,1 -0,1 0,0

Sources : Sniiram, EGB (Cnam) ; Insee (traitements Drees) - Exploitation ORS Pays de la Loire
Champ : Médecins généralistes libéraux 4gés de moins de 65 ans (y compris certains médecins a exercice particulier : homéopathes, acupuncteurs, gériatres,
médecine physique) et salariés de centres de santé, hors remplacants (dont I'activité est comptabilisée dans celle des médecins remplacés).
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PYRAMIDE DES AGES

» Le profil démographique des praticiens a
fortement évolué entre 2015 et 2025 [Fig7].

En 2025, 53 % des médecins en activité sont des
femmes, contre 45 % en 2015. Cette proportion
atteint 62 % parmi les praticiens agés de moins de
35 ans, proportion légerement inférieure a celle de
2015 (66 %).

» L'dge moyen des médecins a diminué dans la
région au cours des dix derniéres années (50,1 ans
en 2015 ;47,6 ans en 2025). Ce recul est moins
marqué en France (respectivement 51,5 et

50,0 ans).

Si la part des médecins 4gés de moins de 35 ans a
augmenté entre 2015 (13 %) et 2025 (18 %), celle
des médecins dgés de 60 ans et plus est stable.

En 2025, on compte dans la région 2 709 praticiens
agés de 60 ans et plus, soit 23 % de I'ensemble
des médecins (24 % en 2015). Cette proportion est
inférieure a celle observée au plan national (30 %).

Fig.7 Répartition des médecins' par classe d'age et par sexe

Pays de la Loire (01/01/2015-2025)
2015

65 ans et plus
60-64 ans
55-59 ans
50-54 ans
45-49 ans
40-44 ans
35-39 ans

Moins de 35 ans

1500 1000 500 0 500 1000 1500
B Hommes Femmes

Source : RPPS (traitements Drees) - Exploitation ORS Pays de la Loire
1.Y compris médecins remplacants.

¢ Anguis M, Bergeat M, Pisarik J, et al. (2021). Quelle
démographie récente et a venir pour les professions médicales
et pharmaceutique ? Constat et projections démographiques.
Les Dossiers de la Drees. Drees. n° 76. 74 p.

65 ans et plus

Moins de 35 ans

Certaines spécialités présentent une proportion
élevée de praticiens agés de 60 ans et plus :
ophtalmologistes (28 %), ORL (26 %) et psychiatres
(26 %).

Les médecins spécialistes 4gés de moins de 35 ans
sont en proportion plus nombreux en pneumologie
(21 %) et en pédiatrie (20 %).

Parmi les praticiens dgés de 60 ans et plus, plus de
la moitié sont dgés de 65 ans et plus, ce qui
représente 1 411 praticiens dans la région en 2025.
Cet effectif est pres de 2 fois plus élevé qu’en 2015
(797).

» La pyramide des dges met en évidence un déficit
de médecins parmi les 45-54 ans, génération qui
suit celle qui va partir a la retraite dans les
prochaines années. Ce déficit est a mettre en lien
avec les restrictions de formations liées au numerus
clausus pendant les années 1990°.

2025

60-64 ans
55-59 ans
50-54 ans
45-49 ans
40-44 ans
35-39 ans

1500 1000 500 0 500 1000 1500

B Hommes B Femmes
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FORMATION

» 60 % des médecins exercant en 2025 ont obtenu
leur dipléme dans les Pays de la Loire (34 % a
Nantes, 26 % a Angers). 34 % |'ont obtenu dans une
autre région francaise, et 6 % a l'étranger (11 % au
plan national) [Fig8].

» Parmi les médecins diplédmés a |'étranger, plus de
la moitié (57 %) I'ont été dans I'Union européenne,
principalement en Roumanie. 23 % sont médecins
généralistes et 77 % exercent une autre spécialité,
dont le plus souvent I'ophtalmologie (14 %),
I'anesthésie (12 %), la radiologie (12 %), la chirurgie
(12 %) et la psychiatrie (9 %).

Fig.8 Répartition des médecins’
selon leur région de dipléme
Pays de la Loire (01/01/2025)

Autres
régions

Etranger 6%
(730)
Nouvelle

Pays de
Aquitaine

4% la Loire
(-]
Bretagne (524)

fle-de-
France

Source : RPPS (traitements Drees) - Exploitation ORS Pays de la Loire
1.Y compris médecins remplacants.

INSTALLATION EN CABINET DE GROUPE PARMI LES MEDECINS LIBERAUX

» Selon le RPPS, en 2025, 74 % des médecins
libéraux sont installés en cabinet de groupe (y
compris en maison de santé pluriprofessionnelle)
[Encadré Sources et définitions]. Cette pratique est
nettement plus élevée qu’au plan national (60 %)
et est en hausse (67 % en 2017 dans la région)
[Fig9].

REMPLACANTS

» Parmi l'ensemble des médecins, 1 515 ont
déclaré au moins une activité de remplacant

dans la région, dont 980 une activité exclusive de
remplacant (617 libéraux, 144 mixtes, 219 salariés).

» Parmi les 980 remplagants exclusifs, deux tiers
(660) sont des médecins généralistes
(respectivement 474 libéraux, 109 mixtes,

77 salariés).

Fig.9 Proportion de médecins libéraux' installés
en cabinet de groupe?
Pays de la Loire, France hexagonale (01/01/2025)

Pays de la Loire France hexa.

Ensemble des médecins 74% 60%
Médecins généralistes 73% 59%
Médecins spécialistes 75% 61%

Source : RPPS (traitements Drees) - Exploitation ORS Pays de la Loire

1. Libéraux ou mixtes, y compris médecins a mode d'exercice particulier
(MEP).

2.Y compris en Maison de santé pluriprofessionnelle (MSP).

» Parmi les 660 médecins généralistes ayant

une une activité exclusive de remplacant, 69 % ont
moins de 40 ans et 18 % sont 4gés de 60 ans ou
plus. Ces proportions s'élevent respectivement a
39 % et 43 % parmi les 320 médecins spécialistes
avec une activité exclusive de remplacant.
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Zoom sur les départements

» L'augmentation de I'effectif total de praticiens en
Pays de la Loire entre 2015 et 2025 (+1 314) est liée
aux évolutions positives observées en Loire-
Atlantique (+737), Maine-et-Loire (+379) et Vendée
(+240) [Fig10].

En Mayenne, |'effectif de médecins est en recul
(-35 praticiens au global), a la fois parmi les
médecins généralistes (-22) et les médecins
spécialistes (-13). En Sarthe, I'effectif global est en
tres léger recul (-7), avec une évolution différenciée
entre les médecins généralistes (baisse : -61) et

les spécialistes (hausse : +54).

Pour tous les départements, a I'exception de la
Mayenne, il est observé une progression plus
marquée du nombre de médecins spécialistes que
du nombre de médecins généralistes. Le Maine-et-
Loire, la Loire-Atlantique et la Vendée présentent les
évolutions les plus fortes de médecins spécialistes
(+1,8 % a +2,7 % par an).

> Les effectifs par spécialité médicale sont détaillés
pour chaque département en Fig14.

Fig.10 Effectif, évolution et densité standardisée des médecins' selon les départements

Pays de la Loire, France hexagonale (01/01/2015-2025)

Loire- Maine-

. Mayenne
et-Loire Y’

Atlantique

Ensemble des médecins

Effectif 2025 5305 2915 595
Solde 2015-2025 +737 +379 -35
TCAM? 2015-2025 +1,5% +1,4% -0,6%
Densité standardisée® 350 342 185
Médecine générale
Effectif 2025 2400 1336 333
Solde 2015-2025 +205 +122 -22
TCAM? 2015-2025 +0,9% +1,0% -0,6%
Densité standardisée® 159 158 106
Autres spécialités
Effectif 2025 2 905 1579 262
Solde 2015-2025 +532 +257 -13
TCAM? 2015-2025 +2,0% +1,8% -0,5%
Densité standardisée® 191 184 80

Sarthe Vendée France

hexagonale

1338 1700 11 853 230248
-7 +240 +1314 +13 498
-0,1% +1,5% +1,2% +0,6%
224 212 290 335
636 886 5591 96 861
-61 +48 +292 2797
-0,9% +0,6% +0,5% -0,3%
109 116 139 144
702 814 6262 133387
+54 +192 +1 022 +16 295
+0,8% +2,7% +1,8% +1,3%
116 99 151 192

Sources : RPPS (traitements Drees), SNDS (Cnam), Insee - Exploitation ORS Pays de la Loire
1.Y compris médecins remplagants. | 2. Taux de croissance annuel moyen du nombre de médecins.
3. Densité pour 100 000 habitants, standardisée sur la structure par 4ge de la population et la consommation de soins selon I'dge en médecine.

» Méme si I'exercice libéral (ou mixte) reste le plus
fréquent dans la région (57 % des médecins sont
installés en libéral), ce mode d’exercice est en
diminution parmi les médecins généralistes

des départements de la Sarthe, la Mayenne

et la Vendée. Pour les autres spécialistes, la Sarthe
et la Mayenne observent également une diminution
de I'exercice libéral sur les dix derniéres années
[Fig11].

» S'agissant de l'exercice salarié, des
augmentations sont observées dans tous les
départements, a I'exception des médecins
spécialistes (hors médecins généralistes) en
Mayenne.

Ces augmentations sont plus marquées parmi les
médecins spécialistes que les médecins généralistes
dans les différents départements. La Vendée et la
Loire-Atlantique ont connu les plus fortes
progressions de médecins spécialistes salariés

en 10 ans (respectivement +3,1 % et +2,7 % par an).
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Fig.11 Effectif et évolution des médecins' selon leur mode d’exercice par département

Pays de la Loire, France hexagonale (01/01/2015-2025)

Atll-ac:li:iec;ue eh::l-?.i:i?; Mayenne L Vendee r: )L,iidr: he)':;::)c:ale
Libéraux/Mixtes 3055 1643 345 711 958 6712 127 065
Médecine générale 1709 948 210 384 554 3805 63 490
Solde 2015-2025 +165 +71 -28 -78 -5 +125 -3 698
TCAM? 2015-2025 +1,0% +0,8% -1,2% -1,8% -0,1% +0,3% -0,6%
Autres spécialités 1346 695 135 327 404 2907 63575
Solde 2015-2025 +172 +93 -10 -26 +83 +312 +3 280
TCAM? 2015-2025 +1,4% +1,4% -0,7% -0,8% +2,3% +1,1% +0,5%
Salariés 2250 1272 250 627 742 5141 103 183
Médecine générale 691 388 123 252 332 1786 33371
Solde 2015-2025 +40 +51 +6 +17 +53 +167 +901
TCAM? 2015-2025 +0,6% +1,4% +0,5% +0,7% +1,8% +1,0% +0,3%
Autres spécialités 1559 884 127 375 410 3355 69 812
Solde 2015-2025 +360 +164 -3 +80 +109 +710 +13015
TCAM? 2015-2025 +2,7% +2,1% -0,2% +2,4% +3,1% +2,4% +2,1%
Ensemble des médecins 5305 2915 595 1338 1700 11853 230248

Source : RPPS (traitements Drees) - Exploitation ORS Pays de la Loire

1.Y compris médecins remplacants. | 2. Taux de croissance annuel moyen du nombre de médecins.

» Dans la région, les écarts de densité de médecins
sont particulierement marqués entre les
départements. La Loire-Atlantique et le Maine-et-
Loire présentent en 2025 les densités brutes les
plus élevées, Iégerement supérieures a la moyenne
nationale (respectivement 351 et 349 pour

100 000 habitants contre 347 en France) [Fig12].
Les trois autres départements présentent

des densités nettement inférieures (196 a 237

pour 100 000 habitants), avec des écarts avec la
moyenne nationale atteignant -44 % pour la
Mayenne, et -32 % pour la Sarthe et la Vendée.

Ces disparités départementales sont plus
marquées pour les médecins spécialistes

(de 86 a 192) que pour les médecins généralistes
(110 a 160).

» Sil'on considére la densité standardisée (qui
prend en compte la structure par dge de la
population et la demande de soins selon I'age),

les écarts sont accentués entre les départements,
ainsi que par rapport a la moyenne nationale
notamment pour la Vendée (-37 %) qui se
caractérise par une population plus dgée qu’au plan
national [Fig13].

» La densité standardisée de médecins (toutes
spécialités confondues) est en |égére augmentation
dans la région : +2 % entre 2015 et 2025 (stable en
France). Cette densité est en recul en Mayenne

(-7 %) et Sarthe (-3 %) alors qu’elle est en hausse
dans les trois autres départements, le Maine-et-
Loire connaissant la plus forte hausse (+8 %).

Pour les médecins généralistes, la densité
standardisée est en baisse dans tous les
départements (de -2 % en Loire-Atlantique a -10 %
en Sarthe), sauf en Maine-et-Loire (+5 %).

Pour les autres spécialistes, la densité standardisée
est en hausse dans tous les départements (de +4 %
en Sarthe a +12 % en Vendée), sauf en Mayenne
(-8 %).
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Fig.12 Densité brute’ 2025 de médecins? selon les départements et évolution 2015-2025
Pays de la Loire (01/01/2015-2025)

Ensemble des médecins Médecins généralistes Autres spécialistes

189

(+16%)

v L
Y Y
Pays de la Loire 301 (+7%) Pays dela Loire 142(=)  ~ Pays de la Loire 159 (+13%)
France hexa. 347 (+3%) France hexa. 146 (-5%) France hexa. 201 (+11%)

Sources : RPPS (traitements Drees), Insee - Exploitation ORS Pays de la Loire
1. Pour 100 000 habitants. | 2. Y compris médecins remplacants.

Fig.13 Densité standardisée’ 2025 de médecins? selon les départements et évolution 2015-2025
Pays de la Loire (01/01/2015-2025)
Ensemble des médecins Médecins généralistes Autres spécialistes

L] u !
AJ
Pays de la Loire 290 (+2%)
France hexa. 335 (=)

Sources : RPPS (traitements Drees), SNDS (Cnam), Insee - Exploitation ORS Pays de la Loire
1. Densité pour 100 000 habitants, standardisée sur la structure par dge de la population et la consommation de soins selon I'dge en médecine.
2.Y compris médecins remplagants.

185
(-7%)

%
Yy

Pays de la Loire 139 (-2%) ~
France hexa. 144 (-7%)

Pays de la Loire 151 (+7%)
France hexa. 192 (+5%)
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Fig.14 Effectif et évolution des médecins selon leur spécialité par département (tous modes d’exercice)

Pays de la Loire (01/01/2015-2025)

Loire-Atlantique

Effectif Evolution
2025 2015-25

Maine-et-Loire

Effectif
2025

Evolution
2015-25

Mayenne

Effectif
2025

Evolution
2015-25

Sarthe
Evolution Effectif

Effectif
2025

2015-25

Vendée
Evolution Effectif

2025

2015-25

Pays de la Loire

2025

Evolution
2015-25

Ensemble des médecins 5305 +737 2915 +379 595 -35 1338 -7 1700 +240 11853 +1314
Médecine générale 2 400 +205 1336 +122 333 -22 636 -61 886 +48 5591 +292
Toutes autres spécialités 2905 +532 1579 +257 262 -13 702 +54 814 +192 6262  +1022
;\;‘:}fgl";;;::z’t°'°gie o +7 20 0 1 R 9 0 18 +4 81 +10
Anesthésie-réanimation 332 +70 165 +19 24 -2 75 +9 82 +21 678 +117
Biologie médicale 56 +8 43 -2 7 0 25 +8 21 +5 152 +19
Cardiologie 148 +20 73 +13 14 -2 31 +1 42 +11 308 +43
Chirurgie générale 88 -37 19 -15 9 -3 4 -15 6 -6 71 -76
Chirurgie infantile 9 +3 8 +2 0 0 4 +2 0 0 21 +7
Chirurgie maxillo-faciale 39 +4 15 0 0 0 6 -3 6 -2 66 -1
(e:thtir'::?;::;';hgﬁzédiq“e 79 +19 55 +12 12 +1 29 +5 25 +7 200 +44
Chirurgie plastique 27 +8 10 +3 0 0 5 0 5 +2 47 +13
Sahri‘;‘:c:_g\jj:chucl’;?rceiq“e et 13 +5 8 +2 1 0 3 +1 1 +1 26 +9
Chirurgie urologique 35 +9 15 +2 6 +2 1 +3 21 +13 88 +29
Chirurgie vasculaire 17 +4 7 -2 0 -2 4 -2 5 0 33 -2
Chirurgie viscérale 28 +8 22 +7 7 +3 8 -2 18 +7 83 +23
Dermatologie 83 +7 41 -2 7 -2 15 -4 17 0 163 -1
Endocrinologie 35 +10 28 +5 6 +2 12 +4 15 +7 96 +28
Gastro-entérologie 68 4 51 +8 7 -4 18 -3 48 +22 192 +19
Gériatrie 62 +39 27 +8 5 +1 21 +14 31 +17 146 +79
Gynécologie médicale 28 -28 5 17 2 -9 4 -4 10 -6 49 -64
Gynécologie-obstétrique 124 +33 66 +15 9 +1 86 +1 37 +8 269 +58
Hématologie 26 +13 16 +7 2 +2 3 +1 7 +5 54 +28
Médecine du travail 128 -1 64 -18 10 -3 26 -8 31 -17 259 -57
Médecine d'urgence? 49 +49 26 +26 0 0 12 +12 23 +23 110 +110
Médecine interne 53 +12 27 +1 2 -5 17 +4 19 +6 118 +18
:V'é:jj;itr;g:y‘“q“e et 58 +15 19 +2 4 0 21 +8 12 +2 114 +27
Médecine vasculaire? 38 +38 23 +23 +2 6 +6 7 +7 76 +76
Néphrologie 38 +6 31 +10 6 +1 20 +9 15 +5 110 +31
Neurochirurgie 17 +4 14 +5 1 +1 1 0 1 +1 34 +11
Neurologie 56 +11 42 +11 5 -1 9 -2 16 +8 128 +27
Oncologie 39 +11 26 +11 1 -1 9 +6 7 +3 82 +30
Ophtalmologie 125 -18 70 +7 18 +3 32 -8 36 +5 281 -1
gcRiI;IZt chirurgie cervico- 55 0 31 +5 4 -6 17 -4 20 +5 127 0
Pédiatrie® 205 +59 108 +24 14 +5 46 +9 31 +10 404 +107
Pneumologie 70 +15 37 +6 4 -1 16 0 18 +1 145 +21
Psychiatrie* 358 +68 188 +29 28 -6 67 -9 63 +1 704 +83
Radiologie 236 +45 118 +28 32 +9 59 +9 74 +11 519 +102
Rhumatologie 44 +5 29 +1 7 -2 16 +1 16 -1 112 +4
Santé publique 38 +2 12 +1 3 +2 1 -2 9 +5 63 +8
Autres spécialités® 23 +23 20 +20 2 +2 7 +7 1 +1 53 +53

Source : RPPS (traitements Drees) - Exploitation ORS Pays de la Loire
1.Y compris médecins remplacants. | 2. Les spécialités « médecine d'urgence » et « médecine vasculaire » ont été créées fin 2015.

3.Y compris génétique médicale. | 4. Y compris pédopsychiatrie et neuropsychiatrie.

5. Allergologie, maladies infectieuses et tropicales, médecine légale et expertises médicales, recherche médicale.
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Fig.15 Effectif et évolution des médecins’ libéraux (ou mixtes) selon leur spécialité par département
Pays de la Loire (01/01/2015-2025)

Loire-Atlantique Maine-et-Loire Mayenne Sarthe Vendée Pays de la Loire

Effectif Evolution Effectif Evolution Effectif Evolution Effectif Evolution Effectif Evolution Effectif Evolution
2025 2015-25 2025 2015-25 2025 2015-25 2025 2015-25 2025 2015-25 2025 2015-25

Ensemble des médecins 3055 +337 1643 +164 345 -38 711 -104 958 +78 6712 +437
Médecine générale 1709 +165 948 +71 210 -28 384 -78 554 -5 3805 +125
Toutes autres spécialités 1346 +172 695 +93 135 -10 327 -26 404 +83 2907 +312
:\gfggl";;i:i’mbgie 9 2 7 0 1 -1 2 1 10 1 29 +1
Anesthésie-réanimation 133 +24 68 +9 12 +2 33 -2 45 +19 291 +52
Biologie médicale 19 -1 9 -2 5 +2 13 +7 8 +1 54 +7
Cardiologie 105 +14 53 +17 1 +4 22 +2 34 +11 225 +48
Chirurgie générale 9 -1 4 -5 3 -3 2 -1 3 -3 21 -33
Chirurgie infantile 4 +3 2 +1 0 0 1 0 0 0 7 +4
Chirurgie maxillo-faciale 30 -1 14 +1 0 0 5 -2 6 -2 55 -4
Chirurgie orthopédique 71 +20 43 +9 4 -1 20 +3 20 +3 158 +34

et traumatologie
Chirurgie plastique 22 +6 8 +2 0 0 5 0 5 +3 40 +11

Chirurgie thoracique et

cardiovasculaire 11 +4 5 +3 1 0 1 +1 1 +1 19 +9
Chirurgie urologique 25 +9 13 +3 4 0 10 +4 21 +14 73 +30
Chirurgie vasculaire 13 +2 6 +1 0 -2 1 0 5 +1 25 +2
Chirurgie viscérale 14 +6 12 +2 3 +1 4 -1 11 +5 44 +13
Dermatologie 67 +3 30 -7 7 -1 9 -8 13 -1 126 -14
Endocrinologie 13 -1 8 +1 1 0 4 +1 6 +4 32 +5
Gastro-entérologie 32 -10 30 +6 4 -5 12 -3 38 +21 116 +9
Gériatrie 3 +1 0 0 0 0 2 +2 1 +1 6 +4
Gynécologie médicale 13 -35 3 -15 1 -6 3 -4 5 6 25 66
Gynécologie-obstétrique 73 +22 38 +6 4 +2 23 +1 18 +3 156 +34
Hématologie 4 +4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 +4
Médecine du travail 1 0 0 -1 0 0 0 -2 0 3 1 -6
Médecine d'urgence? 5 +5 1 +1 0 0 0 0 0 0 6 +6
Médecine interne 6 -2 2 0 0 0 1 -5 3 +3 12 -4
r"éjjj;';fi::y";iq“e et 7 +1 3 1 0 0 2 0 2 +1 14 +1
Médecine vasculaire? 28 +28 18 +18 2 +2 3 +3 5 +5 56 +56
Néphrologie 1 +1 5 +1 1 +1 4 +3 2 +2 13 +8
Neurochirurgie 6 +2 9 +6 1 +1 1 0 1 +1 18 +10
Neurologie 26 +7 15 +4 2 0 3 -4 6 +3 52 +10
Oncologie 2 -1 4 +2 1 -1 3 +1 0 0 10 +1
Ophtalmologie 115 -21 58 +7 15 +1 26 -5 35 +4 249 -14
gz';lzt Gl SCERTEe, 46 +3 25 +4 4 -4 13 4 15 +3 103 +2
Pédiatrie® 61 +13 35 +11 4 0 12 -2 5 0 117 +22
Pneumologie 30 +8 11 -2 2 0 5 -5 7 -2 55 -1
Psychiatrie* 141 +24 60 -9 1 -6 20 -10 19 -2 251 -3
Radiologie 163 +35 69 +15 24 +4 53 +13 48 -2 357 +65
Rhumatologie 25 -5 18 -3 5 -2 8 +1 5 -7 61 -16
Santé publique 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Autres spécialités® 13 +13 8 +8 2 +2 1 +1 1 +1 25 +25

Source : RPPS (traitements Drees) - Exploitation ORS Pays de la Loire

1.Y compris médecins remplagants. | 2. Les spécialités « médecine d'urgence » et « médecine vasculaire » ont été créées fin 2015.
3.Y compris génétique médicale. | 4. Y compris pédopsychiatrie et neuropsychiatrie.

5. Allergologie, maladies infectieuses et tropicales, médecine légale et expertises médicales, recherche médicale.
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Sources de données et définitions

Le RPPS (Répertoire partagé des professionnels de santé), géré par le Conseil national de I'Ordre des médecins,
constitue depuis 2012 la source de référence en matiére de démographie des médecins. Seul un faible nombre de
médecins, n'ayant pas I'obligation de s'inscrire a I'Ordre, n'y sont pas répertoriés.

Les médecins sont dénombrés a leur lieu d'exercice. S'ils exercent plusieurs activités, ils ne sont comptés qu'une seule
fois, et sont comptabilisés au lieu d'exercice de leur activité la plus récente déclarée. Pour les médecins remplacants, la
comptabilisation est réalisée a partir de leur lieu de domiciliation. Pour les médecins qui ont une activité a la fois salariée
et libérale, leur activité est qualifiée de mixte quelle que soit la répartition salariat/activité libérale dans leur temps de
travail. Les données du RPPS sur la démographie des médecins analysées dans cette synthése proviennent de fichiers mis
a disposition par la Drees (Direction de la recherche, des études, de |'évaluation et des statistiques), sur
data.drees.solidarites-sante.gouv.fr. Concernant les données détaillées par spécialité pour I'année 2015, celles-ci sont
issues d'une exploitation spécifique des données RPPS réalisée par I'ORS.

Le champ des données retenu dans ce document est celui des médecins actifs au 1°" janvier, c'est-a-dire en exercice
et avec au moins une activité en cours en France. Il intégre les médecins remplagants thésés, ainsi que les médecins
qui cumulent emploi et retraite. Conformément a la méthodologie nationale développée par la Drees, en sont exclus
les médecins temporairement sans activité.

Concernant les médecins généralistes, sont inclus les médecins avec un mode d’exercice particulier (MEP) dont les
médecins exercant a SOS médecins, ceux pratiquant I'angiologie, I'acupuncture, I'homéopathie, etc.

D'autres champs peuvent étre choisis par ailleurs, ce qui explique les différences parfois constatées entre les données
détaillées dans ce document et celles d'autres publications.

Les données du répertoire Adeli, géré par le Ministére chargé de la santé, ont été utilisées pour les années antérieures
a2012.

L'installation en groupe est définie dans le RPPS comme le partage de locaux et/ou de moyens entre plusieurs
professionnels de santé libéraux. Elle peut prendre plusieurs formes juridiques (sociétés type SCM ou SCI, contrats
d'associations...) et fait I'objet d'une déclaration au Conseil de I'Ordre des médecins.

La densité standardisée permet de tenir compte des différences de besoins de soins selon I'dge en prenant en compte

la structure par dge de la population. Pour calculer les densités standardisées, le nombre de médecins en activité a été
rapporté a une population dite « standardisée ». Pour calculer les populations standardisées, un poids différent est
attribué pour I'ensemble des médecins, les médecins généralistes et les autres spécialistes, a chaque tranche d'ége
quinquennale proportionnel a la consommation moyenne de soins en médecine de la tranche d'age.

Les consommations de soins ont été calculées a partir du Systéeme national des données de santé (SNDS) et
correspondent aux consommations de soins en 2018 aupres des médecins libéraux. Afin de tenir compte d'une demande
de soins croissante entre 2015 et 2025 due au vieillissement de la population, le méme jeu de poids a été appliqué en
2015 et en 2025.
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