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Chiffres-clés

En 2024, en Pays de la Loire, plus d'1 adulte sur 4 déclare
une consommation d‘alcool supérieure aux repé
préconisés pour limiter les risques pour la santé

Repéres préconisés
220/ 280/ pour limiter les risques
o (o pour la santé
des 18-79 ans des 18-79 ans “Pour votre santé, |'alcool

c'est maximum 2 verres par
jour, et pas tous les jours”

en France en Pays de la Loire
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> Des taux globalement entre 2021 et 2024

> Des écarts marqués selon la catégorie sociale [&€FA R EINNES,
moindre chez les hommes
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intermédiaires artisans,
commercantes
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Sources : Baromeétres de Santé publique France 2024 et 2021, exploitation ORS Pays de la Loire



Les jeunes de la région
au 1¢" rang des consommateurs réquliers d‘alcool
en France en 2022
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chez les jeunes des lycées professionnels et les apprentis

~
MY (8% 17% 32%

Lycée général Lycée
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> Une consommation réguliére [[{lIFRIEETERE chez les jeunes
des grandes agglomérations et des milieux les plus modestes
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Commune rurale 2000319999 2000021999999  plus de 200 000

habitants habitants habitants
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(Family affluence scale) . o _
modeste intermédiaire aisé

Sources : Enquétes Escapad 2022 et 2017 (OFDT), exploitation ORS Pays de la Loire
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