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L’ORS Pays de la Loire
www.orspaysdelaloire.com/qui-sommes-nous/notre-organisation 

L’ORS est un organisme scientifique indépendant de statut associatif                    
fondé en 1982. Il contribue à l’observation de la santé dans les Pays de la Loire à travers           
la production, l’analyse et le partage de connaissances dans ce domaine.

Son champ d’activité porte sur l’état de santé des habitants de la région, et les nombreux 
facteurs qui le déterminent : comportements, environnements, professionnels de santé, 
établissements et services de soins et d’accompagnement… 

Observer pour mieux agir → l’activité de l’ORS s’inscrit dans une double finalité : 

Informer l’ensemble des parties prenantes (soignants, usagers, élus, 
institutions...) dans une logique de démocratie en santé,                                        
afin de contribuer à l’évolution des connaissances et des représentations sur la santé

L’aide à la décision et la contribution à l’évaluation des politiques,                                             
avec notamment une préoccupation de  prise en compte des questions                              
relatives aux inégalités sociales et territoriales de santé

ORS Pays de la Loire Journée ISS Résovilles - 29 avril 2025

http://www.orspaysdelaloire.com/qui-sommes-nous/notre-organisation
https://www.orspaysdelaloire.com/qui-sommes-nous/notre-organisation
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Quelques repères de méthodes d’observation des ISS

Chiffres-clés et enjeux : 
•  Grands constats à l’échelle régionale

•  Avec une entrée thématique : comportements de santé,     
recours aux soins et à la prévention

•  Des constats régionaux aux réalités locales, illustrations dans       
2 territoires : Nantes métropole et CPTS Centre-Vendée

En conclusion, quelques points saillants

ORS Pays de la Loire Journée ISS Résovilles - 29 avril 2025
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Approchée au plan individuel…

• Niveau d'éducation (diplômes)

• Niveau de revenus/niveau de vie

• Statut professionnel (emploi, 
profession/CSP)

• Bénéfice de la CSS

… ou contextuel 

• Position sociale moyenne de la population 
du territoire de domicile (commune, 
quartier…)

L'état de santé

• Santé perçue

• Fréquence de maladies, limitations, déficiences

• Espérance de vie, mortalité…

Les habitudes de vie en lien avec la santé

• Consommations de tabac, alcool, drogues…

• Activité physique, sédentarité

• Consommations alimentaires…

Le recours aux soins et à la prévention

• Recours au médecin généraliste, au cabinet dentaire…

• Participation aux programmes de dépistage organisé des 
cancers (sein, côlon, col de l'utérus)

• Vaccinations…

Notamment :

?

Quelques repères de méthodes
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Observer et suivre les ISS, c’est…
…être en mesure d’objectiver les liens entre :
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Mesurer des écarts entre    
2 catégories sociales

Mesurer des gradients sociaux
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Des indicateurs régionaux globalement favorables…
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Chiffres-clés et enjeux en Pays de la Loire :
Quels grands constats sur les ISS à l’échelle régionale ?



10

Des indicateurs régionaux globalement favorables…

ORS Pays de la Loire Journée ISS Résovilles - 29 avril 2025

Chiffres-clés et enjeux en Pays de la Loire :
Quels grands constats sur les ISS à l’échelle régionale ?



11

Des indicateurs régionaux globalement favorables…
… mais qui recouvrent des disparités sociales (et territoriales) 
importantes
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Des comportements de santé marqués par des écarts sociaux 
importants en Pays de la Loire
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Chiffres-clés et enjeux en Pays de la Loire :
Comportements de santé
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Recours aux soins et prévention : des écarts persistants entre 
groupes sociaux
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Des parcours préventifs nettement moins fréquents pour les enfants 
bénéficiant de la CSS
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Chiffres-clés et enjeux en Pays de la Loire :
Recours aux soins et à la prévention

Une illustration dans le domaine de 
la santé buccodentaire :

- 28 % des enfants ligériens 
bénéficiaires de la CSS sont sans 
suivi préventif sur 4 années (26 % en 
France)

- 11 % des enfants non bénéficiaires 
(15 % en France)
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À l’échelle d’une grande agglomération, des inégalités marquées 
entre quartiers et un gradient social qui persistent…
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À Nantes : des poches de vulnérabilité sanitaire persistantes
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Chiffres-clés et enjeux en Pays de la Loire :
Illustration sur Nantes métropole

Malgré le recul de la mortalité 
prématurée dans la plupart des 
micro-quartiers nantais, les écarts 
entre eux restent particulièrement 
marqués.

L’écart, à structure par âge 
comparable, de mortalité prématurée 
avec la moyenne de la ville de Nantes 
varie de -36 % à +50 % selon les 
micro-quartiers.

Des disparités territoriales aussi 
marquées avaient été déjà observées 
dans les précédentes études de 
l’ORS.
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Dans les quartiers prioritaires de la politique de la ville,                         
des indicateurs de santé qui restent très dégradés
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Des inégalités également marquées dans les territoires à dominante 
plus rurale, comme celui de la CPTS de Centre-Vendée 
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1 / Des inégalités présentes dans tous les aspects de la santé
 > Elles touchent l’état de santé, les comportements de santé, le recours aux soins         

 et à la prévention, l’accès aux soins…
 > Agir dessus nécessite une approche globale, coordonnée et intersectorielle    

pour mobiliser des leviers efficaces.

2 / Toutes les populations sont concernées, avec une vulnérabilité accrue  
pour certains groupes
> Les inégalités affectent l’ensemble des publics, et notamment les enfants,          

les jeunes, ainsi que les personnes en situation de handicap et les personnes 
âgées, souvent confrontés à l’isolement et à des difficultés d’accès aux soins.

> Des actions qui doivent porter une attention particulière aux publics les plus 
vulnérables.

3 / Des inégalités observées à tous les niveaux territoriaux
> De la région jusqu’au quartier, en passant par les intercommunalités,                    

aussi bien dans les grandes agglomérations que dans les territoires ruraux.
> Des réponses à adapter à chaque territoire, au plus près des besoins des 

populations, en favorisant l’« aller vers ».

ORS Pays de la Loire Journée ISS Résovilles - 29 avril 2025

En conclusion, quelques points saillants
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L’ensemble des résultats présentés sont extraits des 
publications suivantes de l’ORS Pays de la Loire :
• Inégalités sociales de santé en Pays de la Loire. Chiffres-clés. ORS Pays de la Loire, novembre 2024, 2 p. 

• Recours au cabinet dentaire des enfants et des jeunes. Situation en Pays de la Loire et en France à partir d’une 
analyse des données du SNDS. ORS Pays de la Loire, décembre 2024, 72 p.

• Vue d’ensemble de la santé des habitants des Pays de la Loire. Diagnostic pour le 3e Projet régional de santé.             
ORS Pays de la Loire, La Santé observée #1, juin 2023, 24 p. 

• Santé mentale des habitants des Pays de la Loire. Diagnostic pour le 3e Projet régional de santé.                                          
ORS Pays de la Loire, La Santé observée #2, juin 2023, 28 p. 

• Accès aux soins de premier recours en Pays de la Loire. Diagnostic pour le 3e Projet régional de santé.                             
ORS Pays de la Loire, La Santé observée #3, juin 2023, 40 p.

• La santé des habitants de Nantes Métropole. 1. État de santé. ORS Pays de la Loire, mars 2023, 88 p.

• La santé des habitants de Nantes Métropole. 3. Inégalités sociales de santé. ORS Pays de la Loire, mars 2023, 56 p.

• Portrait Santé CPTS Centre Vendée. ORS Pays de la Loire. 90 p. (à paraître)

• Ainsi que des publications issues de l’exploitation par l’ORS Pays de la Loire du Baromètre de Santé publique 
France 2021 : https://www.orspaysdelaloire.com/nos-activites/barometre-de-sante-publique-france 

ORS Pays de la Loire Journée ISS Résovilles - 29 avril 2025

Sources

https://www.orspaysdelaloire.com/nos-activites/barometre-de-sante-publique-france


consultez les travaux de l’ORS :

> Sur la thématique ISS : www.orspaysdelaloire.com/nos-activites/recherche-thematique?thematique=143 

> Sur la santé dans les territoires : www.orspaysdelaloire.com/nos-activites/recherche-par-territoire 

29ORS Pays de la Loire Journée ISS Résovilles - 29 avril 2025

http://www.orspaysdelaloire.com/nos-activites/recherche-thematique?thematique=143
https://www.orspaysdelaloire.com/nos-activites/recherche-par-territoire
https://www.orspaysdelaloire.com/
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