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Chiffres-clés
Mai 2026

Asthme chez les enfants
en Pays de la Loire

38 400 enfants des Pays de la Loire bénéficient
d'un traitement médicamenteux régulier pour asthme1 en 2024

1re maladie chronique 
chez les enfants

soit 4,7% des moins de 18 ans
un taux en augmentation entre 2023 et 20242
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L’asthme est le résultat de facteurs génétiques 
et de déterminants individuels, mais 
également d’expositions environnementales : 
allergènes (pollens, acariens, moisissures…), 
tabagisme, particules fines, produits 
d’entretien et autres polluants de l’air…
D

Source : SNDS (Cnam) - exploitation ORS Pays de la Loire 

1. Enfants âgés de moins de 18 ans ayant eu, au cours de l’année, 
au moins trois délivrances (sur 3 dates différentes) de médicaments 
pour maladie obstructive des voies respiratoires (classe ATC R03).
2. En lien notamment avec les évolutions des recommandations
de prescription et des pics des épidémies virales
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Un taux légèrement supérieur
à la moyenne nationale qui 
masque des disparités 
départementales 
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