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Chiffres-clés

642 déces par suicide

par an en Pays de la Loire’

75%
concernent
des hommes
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a Ia moyen ne natlonale yendee Lecture : En Sarthe, sur la période
L b +36% 2021-2023, 114 déces par suicide
sont dénombrés en moyenne
dans 4 depa rtements (136) chaque année. Le taux (standardisé
surl'age) de déces par suicide est

supérieur de 47% a la moyenne

nationale.
Sources : Inserm CépiDc, Insee, exploitation ORS Pays de la Loire ns : écart non significativement

1. En moyenne par an sur la période 2021-2023, parmi les habitants des Pays de la Loire. différent de la moyenne nationale.
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o, au cours de leur vie !
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des femmes de 18-29 ans

8%

| des femmes

Source : Barométre de Santé publique France 2024

Cette infographie est réalisée a I'occasion de la Journée nationale de la prévention du suicide, le 5 février 2026.
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