
des jeunes de 11-17 ans  
ont consulté un 
chirurgien-dentiste

La santé des 11-17 ans
Chiffres-clés

des jeunes de 11-17 ans  
ont consulté un 
médecin généraliste

En Pays de la Loire, au cours de l’année 2024 : 

Santé des jeunes en Pays de la Loire #2
Mars 2026

Sources : Insee, Drees, Handidonnées, SNDS (Cnam) – exploitation ORS Pays de la Loire

Contexte démographique

350 000

Les 11-17 ans représentent

9% de la population

53% vivent en milieu rural

des enfants vivent 
sous le taux de pauvreté

des mineurs sont confiés à 
l’Aide sociale à l’enfance

Vulnérabilités

2% des moins de 20 ans bénéficient 
de l’allocation d’éducation de l’enfant handicapé (AEEH)

Recours aux professionnels de santé

Part des 11-17 ans dans la population 
selon l’intercommunalité

81% 52%

jeunes de 11 à 17 ans 
habitent dans les Pays de la Loire
en 2022

14%

1,3% 
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1 150 jeunes de 11-17 ans ont 
été hospitalisés pour une tentative 
de suicide

En 2024 en Pays de la Loire, 

Sur les dernières années, en moyenne, on 
observe 30 décès par an par suicide chez les 
moins de 25 ans, 70% concernent des garçons

x2 chez les filles 
entre 2015 et 2024

270 jeunes de 11-17 ans ont été 
hospitalisés pour des troubles des 
conduites alimentaires

95% sont des filles 

x1,6 chez les filles 
entre 2020 et 2024

des jeunes de 11 à 17 ans sont pris en charge 
pour une maladie chronique en 2023 
soit 26 000 jeunes

7,8%

Maladies chroniques

1 000 5508 40010 000
pour un 
diabète,
soit 0,3% 

pour un 
cancer,
soit 0,16% 

pour une
maladie 
respiratoire, 
soit 3,1% 

pour une affection 
psychiatrique,
soit 2,5% 

Hospitalisations pour tentative 
de suicide

Hospitalisations pour troubles 
des conduites alimentaires

En 2024 en Pays de la Loire, 

Sources : Cartographie des pathologies, version G12 (SNDS, Cnam), PMSI MCO, RIMP, SMR (SNDS, ATIH, Cnam) - exploitation ORS

Retrouvez le panorama sur la santé 
des jeunes et nos 12 fiches thématiques  
détaillées à l’échelle de la région 
et des 5 départements sur le site de l’ORS

87% sont des filles 
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