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Une hausse du diabéte chez les jeunes

En 2023, plus de 1 000 jeunes de 11 a 17 ans résidant en Pays de la Loire sont pris en charge
pour un diabéte’, ce qui correspond a 0,30 % des jeunes (soit environ 1 jeune sur 330). Ce taux
est inférieur a celui retrouvé a I'échelle nationale (0,34 %).

Si aucune différence n’est observée selon le sexe, ce taux augmente avec I'dge : 0,27 % chez les
11-14 ans, 0,35 % chez les 15-17 ans.

Evolution du nombre de jeunes résidant dans les Pays de la Loire pris en charge pour un diabéte, selon le sexe et I'age
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Source : Cartographie des pathologies, version G12 (SNDS, Cnam) - exploitation ORS Pays de la Loire
Lecture : En 2023, 254 garcons de 15 a 17 ans résidant dans les Pays de la Loire étaient pris en charge pour un diabeéte.
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Lecture : En 2023, 0,30 % des Ligériennes de 11-17 ans étaient prises en charge
pour un diabéte.

T Cet indicateur prend en compte les personnes en ALD, ayant été hospitalisées dans les deux derniéres
années pour un diabete, quel que soit le type, ou ayant recu au moins trois délivrances d'antidiabétiques.

Les données mobilisées ne permettent pas de faire la différence entre le diabéte de type 1 et le diabéte de

type 2.

RN Cofinancé par REGION 'ﬁNa_ntes e 27
LN |’'Union européenne EP:%?RE Metropole = B



<« Nombre de jeunes de 11-17 ans pris en charge pour
Garcons Total un diabéte, selon le sexe et le département de
résidence (2023)

Loire-Atlantique 196 360
Maine-et-Loire 124 251
Mayenne 42 79
Sarthe 74 166
Vendée 74 151

Source : Cartographie des pathologies, version G12 (SNDS, Cnam) -

exploitation ORS Pays de la Loire

Le taux de jeunes pris en charge pour un diabeéte en 2023 est compris entre 0,26 % et 0,35 %
selon les départements. Ces taux suivent une tendance a la hausse, sauf chez les garcons de la
Vendée. Chez ces derniers, le taux est stable et est en 2023 le plus faible de la région.

Les taux départementaux, chez les filles comme chez les gargons, sont similaires ou légérement
inférieurs aux moyennes nationales. La seule exception concerne la Sarthe, ou le taux de filles
prises en charge pour un diabéte est plus élevé qu'au niveau national.

Evolution du taux de jeunes de 11-17 ans pris en charge pour un diabéte, selon le sexe et le département de résidence (en %)

Loire-Atlantique Maine-et-Loire
0,4 0,35 0,4
0,31 -o-oooo---o.--..-o--o..-o""""‘ eceo00000e — et () 33
03 0,31 03 O3 fiiittame s '
»/ 1
02 0,24 0,2
0,1 7 0,1 .
B @ = Département 8 @ = Département
0,0 S 2 222! France hex. 0,0 S :ii! France hex.
2019 2020 2021 2022 2023 2019 2020 2021 2022 2023
Mayenne Sarthe
0,4 0,35 04 0,35
0,31 .o-o'°"--oo--.....-o..-ooO""... 0,31 ..-.o-O'-...--....--o.o-o""'....
0,3 0,31 0,3
s 0,31
0,2 02
0,1 - ; 0,1 - :
8 O == Département 85 @ == Département
0,0 ,;’fj\‘ 22! France hex. 0,0 ‘, 4N 122! France hex.
2019 2020 2021 2022 2023 2019 2020 2021 2022 2023
Vendée
0.4 0,35
0'31 -o'oooo--.o.-....o..olo-.o""....
03 ooo
0,26
! 0,25
0,2
0,1 z
o == Département
0,0 k@)ﬂ}?”h 212t France hex.
2019 2020 2021 2022 2023

Source : Cartographie des pathologies, version G12 (SNDS, Cnam) - exploitation ORS Pays de la Loire
Lecture : En Vendée, 0,27 % des filles de 11-17 ans étaient prises en charge pour un diabéte en 2023.

Ce document a été réalisé en 2026 par I'ORS Pays de la Loire dans le cadre du projet « Observer la santé des jeunes en Pays de la Loire pour agir au plus
prés des territoires » cofinancé par le Fonds social européen (FSE+).
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