
3 % des jeunes sont pris en charge pour une maladie respiratoire 
chronique
En 2023, 10 200 jeunes de 11 à 17 ans résidant en Pays de la Loire sont pris en charge pour 
une maladie respiratoire chronique1, soit un taux de 3,1 %. Ce taux est similaire à celui observé 
au niveau national. Dans la région, comme en France, les 11-14 ans font plus souvent l’objet 
d’une prise en charge que les 15-17 ans (respectivement 3,5 % et 2,6 %). Compte tenu de la 
méthode (cf. note de bas de page), une sous-estimation de la prévalence réelle est à considérer. 

Une différence est observée selon le sexe chez les plus jeunes : parmi les 11-14 ans, 
4,3 % des garçons sont touchés par une pathologie respiratoire chronique contre 2,6 % des 
filles. Ce constat ne se retrouve pas chez les 15-17 ans (2,7 % et 2,5 %). Cette différence est liée 
au fait que l’asthme est la pathologie respiratoire la plus fréquente, que cette dernière 
concerne plus souvent les garçons et que ses symptômes peuvent disparaître à l’adolescence.

1 Cet indicateur prend en compte les personnes en ALD, ayant été hospitalisées dans les 5 dernières années, ou bénéficiant d'un
traitement régulier en lien avec une pathologie respiratoire chronique (au moins 3 délivrances dans l’année à différentes dates). 
Sont considérées comme des pathologies respiratoires chroniques : l'asthme, la bronchite chronique, l'insuffisance respiratoire, 
l'emphysème, la mucoviscidose et la bronchectasie et autres maladies pulmonaires obstructives chroniques.

Source : Cartographie des pathologies, version G12 (SNDS, Cnam) - exploitation ORS Pays de la Loire
Lecture : En 2023, 1 730  filles de 15 à 17 ans résidant dans les Pays de la Loire étaient prises en charge pour une maladie respiratoire chronique.

Maladies respiratoires chroniques 
chez les jeunes en Pays de la Loire
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Source : Cartographie des pathologies, version G12 (SNDS, Cnam) - exploitation ORS Pays de la Loire
Lecture : En 2023, 2,5 % des Ligériennes de 11 à 17 ans étaient prises en charge pour une maladie respiratoire chronique.

Pays de la Loire
France hexagonale

Évolution du nombre de jeunes résidant en Pays de la Loire pris en charge pour une maladie respiratoire chronique, selon le sexe
et l’âge

Entre 2019 et 2023, le taux a connu des 
variations chez les garçons comme chez 
les filles, avec notamment une baisse 
en 2021.
Chez les garçons, le taux observé en 2023 
est supérieur à celui de 2019.
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Source : Cartographie des pathologies, version G12 (SNDS, Cnam) – exploitation 
ORS Pays de la Loire

La région nantaise ainsi que l’agglomération 
nazairienne et le nord de la Sarthe présentent 
des taux de jeunes suivis pour une pathologie 
respiratoire chronique significativement 
supérieurs à la moyenne nationale. 
À l’inverse, plusieurs intercommunalités de 
Maine-et-Loire et de Mayenne affichent des taux 
significativement inférieurs à la moyenne 
nationale.

Garçons Filles Total

Loire-Atlantique 2 640 1 770 4 410

Maine-et-Loire 1 110 800 1 910

Mayenne 340 260 600

Sarthe 860 600 1 460

Vendée 1 090 730 1 820

Nombre de jeunes de 11-17 ans pris en charge pour 
maladie respiratoire chronique, selon le sexe 
et le département de résidence (2023)

La Loire-Atlantique présente des taux 
supérieurs à la moyenne nationale tandis que 
le Maine-et-Loire et la Mayenne ont des taux 
inférieurs. La Mayenne affiche les taux les plus 
faibles. La Sarthe et la Vendée ont des taux 
similaires aux taux nationaux pour les deux 
sexes. Les taux ont augmenté entre 2019 et 
2023 chez les garçons de Loire-Atlantique, 
Mayenne et Sarthe et chez les filles de Sarthe.
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Ce document a été réalisé en 2026 par l’ORS Pays de la Loire dans le cadre du projet « Observer la santé des jeunes en Pays de la Loire pour agir au plus 
près des territoires » cofinancé par le Fonds social européen (FSE+).
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Source : Cartographie des pathologies, version G12 (SNDS, Cnam) -
exploitation ORS Pays de la Loire

Évolution du taux de jeunes de 11-17 ans pris en charge pour maladie respiratoire chronique, selon le sexe et le département 
de résidence (en %)

Écart avec la moyenne 
nationale du taux de jeunes 
de 11-17 ans pris en charge 
pour une pathologie 
respiratoire, selon les 
intercommunalités (2023) 

Source : Cartographie des pathologies, version G12 (SNDS, Cnam) -
exploitation ORS Pays de la Loire
Lecture : En Vendée, 3,6 % des garçons de 11-17 ans étaient 
pris en charge pour une maladie respiratoire chronique en 2023. 

Département
France hex.

Département
France hex.

Département
France hex.

Département
France hex.

Département
France hex.

2,6

3,5

3,6

3,6

2,5

2,6

2,6

3,63,5


	3 % des jeunes sont pris en charge pour une maladie respiratoire chronique
	Diapositive numéro 2

